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MEDIENMITTEILUNG 
 

 

Trailrunning-WM mit zahlreichen STB-Athletinnen und -Athleten 
 
Anfang November finden die World Mountain and Trailrunning Championships in Thailand statt. 
Im 16-köpfigen Team, welches Swiss Athletics ins Rennen schickt, sind nicht weniger als sechs 
STB-Athletinnen und -Athleten. Zudem wird ein STB-Trainer als Nationalcoach die Delegation 
begleiten.  
 

Bereits am 28. Oktober reist das Swiss Athletics Team nach Thailand, wo vom 4.- 6. November die World 
Mountain and Trailrunning Championships in Chang Mai (THA) durchgeführt werden. Erstmals finden die 
Weltmeisterschaften im Format einer kombinierten WM von Berglauf und Trailrunning Disziplinen statt.  
Innert drei Tagen werden Rennen in den Disziplinen Uphill, Up and Down, Short Trail und Long Trail 
durchgeführt. Im Schweizer Team, welches Swiss Athletics selektioniert hat, sind sechs STB-Athletinnen 
und Athleten vertreten. Zudem wurde ein weiterer STB-Athlet als Ersatz nominiert. Der STB-Trainer 
Gabriel Lombriser wird die Athletinnen und Athleten in der Funktion des Nationalcoacsh betreuen. 
 
Bereits an der EM in La Palma (ESP) im vergangenen Juli waren drei STB-Athletinnen und Athleten mit 
dabei, wobei Dominik Rolli mit je einer Silber- und eine Bronzemedaille im Gepäck zurück nach Bern 
kehrte.   
 
Dass der STB ein so erfolgreiches Team am Start hat, basiert auf einem attraktiven Trainingsangebot 
und vor allem auf einer sehr erfahrenen Trainercrew.  
 
Von Swiss Athletics selektionierte STB-Athlet:innen: 

 
MÄNNER 
 
Uphill (8.5km, +1060Hm) 
Fabian Aebersold 
 
Short Trail (38km, +- 2400Hm) 
Ruedi Becker 
 
Long Trail (78km, +- 4800Hm) 
Ramon Manetsch 
 
Up and Down (10.7km, +-450Hm) 
Fabian Aebersold 

FRAUEN 
 
Uphill (8.5km, +1060Hm) 
Simone Troxler 
Judith Wyder 
 
Up and Down (10.7km, +- 450Hm) 
Rea Iseli 
Judith Wyder 
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Für weitere Auskünfte, Interviewanfragen und Hintergrundinformationen:  
Gabriel Lombriser  
Nationalcoach Trailrunning und STB-Coach 
 
gabriel.lombriser@gmail.com 
+41 76 381 31 26 
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